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COMUNICA CHE MERCOLEDI’ 8 APRILE,  DALLE ORE 17,45 ALLE ORE 19,45 

AVRA’ INIZIO

LA FORMAZIONE DI FACILITATORI  DI GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO PRESSO LA “CASA DELL’AUTO MUTUO AIUTO”

VIA CRISPI 22 (QUARTIERE LAVAGNOLA) - SAVONA
 Non verranno rilasciati attestati di partecipazione alla formazione,  

che sarà gratuita

_______________________________________________________

Uno dei primi obiettivi per i quali è nata l’Associazione di Volontariato A.M.A.Li -Onlus  (Sito: www.automutuoaiuto-liguria.it),  è quello di divulgare, anche attraverso la formazione di facilitatori per gruppi di Auto Mutuo Aiuto, la cultura dell’AUTO MUTUO AIUTO (A.M.A.)

Il corso è destinato a quanti desiderano conoscere questo strumento, riconosciuta dall’Organizzazione Mondiale della Sanità per il recupero del benessere psico-fisico della persona, attraverso l’incontro fra persone diverse, accomunate dal fatto di poter condividere per un periodo della loro vita, la medesima esperienza, con alcune “regole” da imparare per il buon funzionamento del gruppo.

Il corso tenuto da  Maria Mensitieri ( Presidente di A.M.A.Li) , che mette a disposizione le conoscenze acquisite attraverso la sua formazione personale, sarà composto da una parte teorica e da simulate di gruppi A.M.A.

Si prevedono circa dieci incontri. 

PER INFORMAZIONI CONTATTARE Maria Mensitieri Cell.:  346/8254086 SCRIVERE A: info@automutuoaiuto-liguria.it 

A.M.A.Li.  Onlus  - Associazione di Volontariato per il coordinamento dell’Auto Mutuo Aiuto in Liguria

Via Beato Ottaviano 8/11 – 17100 – Savona

Cell. 346/8254086 (Sv) – 333/6956952 (Sv)– 329/0250256 (Ge)– 348/6468374 (Im) info@automutuoaiuto-liguria.it
CODICE FISCALE:  95137060109 - Iscritta al Registro del Volontariato  n. 2993  - 11/10/2010

www.automutuoaiuto-liguria.it 


